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*AVEC LA PARTICIPATION DE LA PROVINCE DU JIANGSU
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Les chefs du Jiangsu, province chinoise invitée pour cette 8¢ édition
de Baguettes Magiques, utilisent une grande variété de plantes locales .
dans la préparation de leurs mets, dont le lotus du Taihu. N
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Les Baguettes Magiques

Crée en 2016 par le Nouvel Institut Franco-Chinois, le festival

Les Baguettes Magiques a pour objectif de faire découvrir au
grand public toute la richesse de la cuisine chinoise et de favoriser,
a travers la gastronomie, la connaissance et le partage des cultures.

Bien que féru de gastronomie, le public lyonnais méconnait la diversité
de la cuisine chinoise, souvent associée a un imaginaire asiatique assez
flou. Pourtant, les saveurs, les ingrédients, les techniques, les plats et
les différences régionales font de la gastronomie chinoise, comme de la
gastronomie francaise, un art majeur. La programmation 2024, inédite
par sa richesse, propose des activités variées et des événements ouverts
atous : Street Food chinoise dans le parc du Nouvel Institut
Franco-Chinois, ateliers culinaires, dégustation de Canard
Laqué pékinois, danse de dragon, fabrication de lanternes,
jeux de Mahjong, karaoké, projection de film d’animation,
ateliers de Kung Fu et Tai Chi, essayage des tenues tradition-
nelles chinoises, parcours a travers la ville de Lyon a la
découverte des spécialités chinoises, et bien plus encore !

Cette année, le festival mettra en lumiére la province du Jiangsu,
réputée pour sa cuisine qui fait partie d une des huit grandes familles
culinaires chinoises. Invités d honneur, les chefs de la province auront
le plaisir de vous faire découvrir des plats traditionnels ainsi que des
Street Foods typiques de cette région.




PROGRAMME

ACTIVITES HORS LES MURS

Week-end gastronomique
et culturel au Nouvel Institut
Franco-Chinois

— Samedi 6 et dimanche 7 juillet
— Entrée gratuite

Pendant deux jours, sur le site du Crous/
Fort Saint-Irénée, des stands de Street
Food* vous permettront de découvrir
toute l’étendue de la gastronomie
chinoise.

Mais aussi de profiter d’un programme
gratuit de spectacles et d’animations
ouverts a tous: danses de lions,
projection de films d’animation,
ateliers culinaires, activités sportives
traditionnelles chinoises, jeux de
Mahjong, karaoké, fabrication de
lanternes, ateliers de Kung Fu,
cérémonie du thé, découverte des
instruments chinois, de l'opéra de
Kun et des tenues traditionnelles
chinoises, et bien plus encore!

*Restaurants participants:

Ben’s Bowl, Bistrot Zakka, Bon voyage,
Happy Wok, La Cabane a Huitres, Lin Teas,
Little Boston, Maokong, Oni’Poke, Panda
Chop’s, Les Pates Vivantes et Vapo’Hero.

3 dégustations différentes
de Canard Laqué pékinois

— Mercredi 3 juillet
— Rendez-vous dés 19h

Découvrez les secrets de ce plat traditionnel chinois

et laissez-vous surprendre par une création spéciale
du chef, au restaurant New China.

- Tarif: 40€/personne

— Inscription obligatoire dans la limite des places disponible
— Pour réserver : contact@nife.fr

Chinese Food tour

— Vendredi 5 juillet
— De12h a 15h

Balade au centre de Lyon pour découvrir la Chine en
dégustant des plats et desserts chinois. Arrétez-vous
au fil de la balade et goiltez les meilleurs plats de nos
établissements partenaires.

- Tarif : 40€/personne

- Inscription obligatoire dans la limite des places disponible
— Pour réserver : contact@nife.fr

Mettez la main a la pate !

Apprenez, étape par étape, a réaliser et déguster vos
Jiaozi (raviolis chinois) et vos Bao (brioche chinoise)
au Bistrot Zakka. 2 ateliers sont proposés:

Atelier Jiaozi Atelier Bao
— Mardi 9 juillet | — Jeudi I juillet
—Del4h al6h30 | — Deldhal6h30

- Tarif: 65€/personne
— Inscription obligatoire dans la limite des places disponible
— Pour réserver : contact@nife.fr
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Contact presse
Huanhuan Zou Belous
— T. 06 67 49 90 98

— zoubelous@nifc.fr

Retrouvez le programme complet
du festival, ainsi que ’ensemble
des informations pratiques
(adresses, tarifs et inscriptions)
en scannant le QR code —
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Nouvel Institut Franco-Chinois

Fort Saint-Irénée, 2 rue Sceur Bouvier 69005 Lyon
— contact@nifc.fr

— www.nifc.fr

— Instagram
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